
 

 عنوان درس:

 موبیلیزاسیون مفصلی

 تعداد واحد:

1 

 نوع بحث:

 عملی

 گروه:

 فیزیوتراپی

در  یمرتبط با حس عمق یكهایکه در آن از تكن یوتراپیزیف یاصول و درمانها یریادگی هدف کلی:

 پردازد. یم یطیو مح یمرکز یعصب ستمیمهار س ای لیجهت تسه

 سخنرانی، پرسش و پاسخ روش تدریس:

 پاورپوینت و کامپیوتر آموزشی مورد استفاده:وسایل کمک 

 دکتر طاهره رضاییان مدرسین: کارشناسی فیزیوتراپی رشته:
 

 رئوس مطالب

 عنوان جلسه

 و نقش آن در بهبود دقت حرکات یمفصل کینماتیآرتروک 1

 ونیزاسیلیموب هیو اصول اول نیقوان 2

با  یابیبا اصول ارز انیدانشجو ون،یزاسیلیموب یو عدم کاربردها یکاربردها 3

 ونیزاسیلیموب استفاده از

 (یتئور) ونیزاسیلیاصول درمان در مفاصل مختلف با استفاده از موب 4

 یدر مفاصل مختلف اندام فوقان یعمل ونیزاسیلیموب 5

 تحتانیدر مفاصل مختلف اندام  یعمل ونیزاسیلیموب 6
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