
 دانشگاه علوم پزشکی کرمان  و توسعه آموزش پزشکی ات مرکز مطالع - یمعاونت آموزش 
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درس پرتوها: نام  برابر  در  یونیزانحفاظت                           ی 

    2        میزان واحد: 
رشته  

 رادیولوژیتحصیلی:
دانشکده برگزاری:    محل کارشناسی  مقطع تحصیلی دانشجویان:

 پیراپزشکی 
 پروین برهانیمدرس:

 آشنایی دانشجو با چگونگی کار با پرتوهای یونیزان جهت حداکثر حفاظت خود و بیمار  هدف کلی درس:
 Radiation protection in medical radiografi   Mary Alice sherer منابع اصلی درس:
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 وزمان
 تکالیف دانشجو 

 ارزشیابی نحوه

 ودرصد آن 

1 1403/7/4 

آشنایی دانشجو با حفاظت در 

مقدمات   X-Rayبرابر پرتوهای 

 X-Rayتولید 

 فواید وضررهای رادیو گرافی  

 انجام رادیوگرافی صحیح  -1

 ایجاد تعامل با بیمار  -2

 عدم تکرار رادیو گرافی )علل( -3

 ALARAشنایی با با قانون آ-4

 استفاده از شیلد مناسب  -5

 مناسب F.Sاستفاده از -6

 شناختی  
سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ  

 وایت برد 

 ماژیک 
  

2 

 امتحان کتبی  

2 1403/7/11 

آشنایی دانشجو با تشعشعات زمینه 

 Manای و طبیعی وشغلی و 

made 

 پسماند های رادیو اکتیو  

 تعریف تشعشعات زمینه ای  -1

دسته بندی میزان تشعشعات و درصد  -2

هرکدام و چگونگی به حداقل رساندن 

 دریافت تشعشعات  

3- 

4- 

5- 

6- 

 شناختی  
سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ 

 وایت برد

 ماژیک 
  2 

3 1403/7/18 
آشنایی دانشجو با انواع برخورد 

 با ماده X-Rayهای 

چگونگی انجام گرافی با استفاده از  -1

 اطلاعات فیزیکی  

 آشنایی دانشجو با کار با اشعه ها-2

 شناختی  
سخنرانی و  

 پرسش و پاسخ  

 وایت برد 

 ماژیک  
  3 
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 توجه به بافتهای بدن و نوع برخورد ها -3

کاربرد شرایط در مورد استفاده از  -4
contrast media 

5- 

6- 
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4 1403/7/25 

آشنایی دانشجو با کمیت های  

اندازه گیری تابشهای تولیدی  

 جذبی و رادیوبیولوژیکی

 آشنایی دانمشجو با خطرات اشعه -1

 تعریف واحد های اندازه گیری -2

میزان جذب تابشها و  X-Rayتابش های -3

 میزان خطرات رادیو بیولوژیکی  

4- 

5- 

6- 

 سخنرانی   شناختی  
 وایت برد 

 ماژیک  
 

تبدیل 

 واحدهای  
X.unit. 

GYوSr 

5 

5 1403/8/2 

آشنایی دانشجو با سازمانهای  

 مرتبط با آحادرادیولوژی  

 قانون آثار سوماتیکی و ژنتیکی 

Hormosis   

 NERPآشنایی با -1

2-OSHA    ICRP  FDA   NRC    
EPA 

 آثار دیررس و زودرس  -3

 آثار احتمالی و قطعی  -4

 A.P.Sسندروم -5

6- 

 سخنرانی   شناختی  
 وایت برد 

 ماژیک  
  5 
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6 1403/8/9 

مروری بر بیولوژی سلولی و  

 ارگانهای سلول  

 اثر اشعه روی سلول  

 شناخت ارگانهای سلول  -1

 آثار تابش بر مراحل سیکل سلولی -2

 حساسیت مراحل مختلف  -3

 Target teoryتعریف -4

5- 

6- 

 شناختی 
سوال و جواب  

 و سخنرانی  
   4 
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7 1403/8/16 
مروری بر مطالب جذب انرژی  

 چگالی یونیزانسیون 

 LIDتعاریف -1

2-LET-OER 

تفاوت ذرات و پرتوها  TS.سولفید روی -3

 در تبادل انرژی  

چگونگی تاثیر اکسیژن بر افزایش -4

 حساسیت سلول 

5- 

6- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  5 

8 1403/8/23 
آثار اشعه بر سلول خصوصا هسته و  

 کروموزوم ها 

 انواع شکستهای کروموزومی -1

 پرتوهای یونساز مستقیم و غیر مستقیم -2

 واکنش های مستقیم و غیر مستقیم اشعه -3

4- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد

 ماژیک 
  5 
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5- 

6- 

 آشنایی با آثار و صدمات اشعه  1403/8/30 9

1-S.L.D 

2-L.D 

3-P.L.Dوover kill 

 مرگ سلولی و مرگ میتوزی  -4

5-Apoptosis  -Delya of mitosis 

6- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  5 
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10 1403/9/7 

آشنایی با میزان حساسیت سلولهاو  

رگانهای مختلف نسبت به اشعه 

 یونیزان 

 حساسیت شدید از چشم -1

تیروئید و گنادها خصوصا گنادهای دوگانه -2

آثار را بروز می دهند حساسیت سلول های  

 خونی  

 قوانین تریباندو برگونیه -3

4- 

5- 

6- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  7 

11 1403/9/14 
تابش های  BERTآشنایی با 

Whole body و لوکالیزاسیون

تبیین آثار سوئ اشعه برای بیمارانی که -1

 سوال میکنند  
 سخنرانی  شناختی 

 وایت برد

 ماژیک 
  7 
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مناسب استفاده از فیلترسایز های 

 متناسب و عدم تکرار رادیوگرافی

استفاده از لوکالیزاتور ها برای گرافی  -2

های مورد انجام و دقت عمل پرسنل در هنگام  

 پوزیشن دادن  

3- 

4- 

5- 

6- 

12 1403/9/21 

برررسی و آشنایی با سلولهای  

بافتهای مختلف و میزان حساسیت 

 آنها نسبت به تابش های یونیزان 

 حساسیت سلول های خونی-1

 مقاومت سلولهای عصبی -2

3- 

4- 

5- 

6- 

 سخنرانی  شناختی  
 وایت برد 

 ماژیک 
  5 
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13 1403/9/28 

ومنحنی ARSآشنایی دانشجو با 

 بادی   Wholeآثار با تابشدهی 

LD50/30 مراحلRepair 

شناخت حوادث حاد اتمی در نیروگاه  -1

های منفجر شده و بمب های اتمی و حوادث  

 ایجاد شده  

 تشعشعات یکباره وسیع و عوارضش -2

آثار تابش روی جنین و مراحل مختلف  -3

 سخنرانی   شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  10 
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 رشد جنینی 

4- 

5- 

6- 

14 1403/10/5 

آشنایی دانشجو با وسایل کمک  

پزشکی و چگونگی ارتباط با بیمار 

 حین گرافی 

بررسی ترالی اورژانس و دارو های کمک  -1

 کننده در حین گرافیهای اختصاصی

–نحوه بکار گیری وسایل پروتکشنال -2

 شیلدینگ  -نگهدارنده ها لوکالیزاتور ها 

3- 

4- 

5- 

6- 

 سخنرانی  شناختی  
 وایت برد 

 ماژیک 
  10 

 آشنایی دانشجو با انواع شیلدینگ  1403/10/12 15

 معرفی شیلد های سایه ای -1

 full contactفول کانتک -2

 wedge shape–عینک سربی -3

 flat contact–دستکش سربی -4

 breastفیلتر های سربی برای محافظت  -5

6- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  10 
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16 1403/10/19 

آشنایی دانشجو با کاربرد شرایط 

دستگاه و استفاده از بهترین  

–شرایط برای بیمار وپرسنل 

 آشنایی با دزیمتری 

برای کاهش دوز جذبی  Krتغییرات -1

 پوست بیمار 

 تفاوتهای فولیها در آنالوگ و دیجیتال  -2

-بررسی انواع دوزیمتر ها  فیلم بج -3
TLD 

4- 

5- 

6- 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  10 

17 1403/10/26 

   Air gapآشنایی با تکنیک 

بررسی رادیو گرافی های غیر  

 ضروری 

 تکنیک به جای گرید   Air gapاستفاده از -1

 محاسن و معایب این تکنیک 

 رادیو گرافی های تکراری و علل آن -2

استفاده از فیلتر در کیلوولتاژ های  -3

 متفاوت 

 

 سخنرانی  شناختی 
 وایت برد 

 ماژیک 
  5 

 جلسه ی امتحان   18

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

      

 


